
 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

1 2 3 4 5 6 7
お休み 一時預かり（6月分）の

　　　　　　　　　　　予約開始日
お休み（憲法記念日） お休み（みどりの日） お休み（こどもの日） パパの会

場所:momo
時間:9:30～11:30
プレママ・プレパパの会
場所:momo
時間:13:30～14:30

お休み

8 9 10 11 12 13 14
お休み 日常生活に使えるヨガ

場所:伝馬コミセン
時間:10:00～11:00

ふたごちゃんの会
場所:伝馬コミセン
時間:10:00～11:30

避難訓練実施日

お兄ちゃん・お姉ちゃんも
　　　　　　　　　一緒にどうぞの日

お休み

15 16 17 18 19 20 21
お休み 月一講座

家族の今を心で撮る♪
スマホカメラ講座
場所:momo
時間:10:00～11:30

おそとであそぼ!
今月はみんなでお散歩!です
時間:10:00～11:45
※10:00にmomoを出発します

0歳児さんの会
場所:伝馬コミセン
時間:10:00～11:00

お休み

22 23 24 25 26 27 28
お休み 特別講座

絵本の楽しみ方
場所:momo
時間:10:00～11:30

お休み

29 30 31 1 2 3 4
お休み お休み

5 6
お休み

南区子育て応援拠点 momo 5 月の予定

・講座については予約が必要です。
・月に一度避難訓練を行っています。今月は火災の訓練です。広場にお越しの親子さんも一緒にご参加ください。
☆毎週水曜日のお天気が良い午前中は、一時預かり中の子どもたちと内浜公園に遊びに行きます。
　 ご一緒にいかがですか。（予約不要です）

◎講座予約について
ご予約はmomoのホームページの「ホームメニュー」 ⇒ 「お問い合せ」⇒ 「イベント申込の予約フォーム」 からできます。

来所時やお電話でも受け付けています。

☆お申し込み・お問い合せは開所時間の火曜～土曜日（祝日はお休み）／9:30～15:30にお願いします。

電話:052-883-9884 ／ URL:https://www.momo-kkc.com   

☆なごや子育てオンライン
市内5拠点が持ち回りでや開催しています。

PC・タブレット・スマートフォンから参加できます。

ご予約はブログやインスタでのお知らせ、または

momoに掲示のQRコードからお申し込みください。

＜今月のテーマ＞

16日:「絵本を読むのは肉声?

デジタル音声でもいいの?」

開催時間は10:30~11:00です。

「プレママ・プレパパの会」（要予約）

おむつ交換体験会、産前・産後のママの心とパパの心のお話、

その他産後の生活のアドバイスを保育士や助産師・子育て支援員などへの

相談会を予定しています。

「お兄ちゃんやお姉ちゃんも一緒にどうぞの日」（第２土曜日）

ご家族の一番下のお子さん（入園しているお子さんも4歳の

お誕生日までは利用可能です）の月齢に合わせて

ごきょうだいさんもご利用ください。

「日常生活に使えるヨガ」（要予約）☆お子さんと一緒の参加です。

日常の暮らしに応用しやすくヨガの初心者から体の硬い方、

運動の苦手な方でもできるヨガクラスです。

ヨガを通して「ライフスタイルを豊かにする」をサポートします。

「ふたごちゃんの会」（要予約）

ふたごちゃん・みつごちゃん親子が集まる会です。

時々、momoを卒業した先輩ふたごちゃんママがオブザーバーとして

参加してくださいます。

☆月一講座のご案内

「家族の今を心で撮る♪スマホカメラ講座」（要予約）
写真家の先生が 何気ない日常を宝物にする写真の撮り方を教えてくれます。

お天気が良ければ、公園にお散歩にでかけて、みんなでお外での撮影会をしたいと思います。

「絵本の楽しみ方」
絵本は最高のおもちゃ、そしてお子さんとのコミュニケーションツール。ママもパパもお子さんもみんなが楽しめる絵本講座です。

絵本がもっと身近に感じれますよ。おすすめの絵本もご紹介します。

☆地域のサロン
・伝馬学区子育てサロン 「のびのびてんま」

5月13日 ※毎月第2土曜日

場所:伝馬コミセン／時間:10:00～11:30

◎「親子あそび」を予定しています。

・明治学区子育てサロン 「親子であそぼ」

5月9・23 ※毎月第1・2・4火曜日

場所:明治コミセン／時間:10:00～11:30

☆時々momoスタッフが顔を出します。

☆南区出張子育てサロン 「みつばち」
5月24日 10:00～11:30

場所:南区役所2階 講堂

※名古屋市電子申請サービスでのご予約が必要です。

「０歳児さんの会」 ベビーマッサージ（要予約）

0歳児さんならではのテーマで親子遊びやミニ講座・ベビーマッサージなどを

開催します。一緒に楽しい親子時間を過ごしませんか。

今月は「ベビーマッサージ」です。 講師の先生がみえます。

「パパの会」（要予約）

この日はパパと子どもたちの時間。

パパ同士でお話する機会はいかかですか。

「おそとであそぼ!」 momo with ハピサンハウス

今月は「みんなでお散歩!」を予定しています。

みんなで自然を感じながらmomoから七里の渡まで歩きましょう♪

10:00にmomoを出発します。

帰りは11:45頃にmomoに帰ってきます。申し込みは不要です。

◎駐車場を利用したい方はご連絡ください。

☆雨天中止の場合は当日9:00までにSNSにてお知らせします。

雨天時はmomoで「ハピサンハウスの遊ぼう会」を開催します。

5月からmomoの遊びのお部屋は予約不要になります。

お子さんの月齢も関係なくご利用できます。

午前の部（9:30～12:00）午後の部（12:45～15:30）の2部制はそのままです。


