
 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

29 30 31 1 2 3 4
お休み 一時預かり（10月分）の

　　　　　　　　予約開始日
ふたごの会
　場所:伝馬コミセン
　時間:10:00～11:30

お休み

5 6 7 8 9 10 11
お休み 日常生活に使えるヨガ

　場所:伝馬コミセン
　時間:10:00～11:00

イライラしない子育て法①
  場所:伝馬コミセン
  時間:13:00～14:00

イライラしない子育て法②
　場所:伝馬コミセン
　時間:13:00～14:00

お休み

12 13 14 15 16 17 18
お休み イライラしない子育て法③

　場所:伝馬コミセン
　時間:13:00～14:00

０歳児さんの会
　場所:伝馬コミセン
　時間:10:00～11:00

プレママ・プレパパの会
　場所:momo
　時間:9:30～11:30

お休み

19 20 21 22 23 24 25
お休み
（敬老
の日）

月一講座

ケガ・事故防止
　場所:momo
　時間:13:30～14:30

お休み（秋分の日） パパの会
　場所:momo
　時間:9:30～11:30

お休み

26 27 28 29 30 1 2
お休み お散歩の会

　場所:momo
　時間:9:30～12:00

お休み

3 4
お休み

南区子育て応援拠点 momo  9 月の予定

◎講座予約について
ご予約はmomoのホームページの「ホームメニュー」 ⇒ 「お問い合せ」⇒ 「イベント申込の予約フォーム」 からできます。

※来所時やお電話でも受け付けています。

☆お申し込み・お問い合せは開所時間の火曜～土曜日（祝日はお休み）／9:30～15:30にお願いします。

電話:052-883-9884 ／ URL:https://www.momo-kkc.com   

☆毎月開催の講座&会のご案内

☆月一講座のご案内

「ケガ・事故防止」
好奇心でいっぱいのお子さんたち、ヒヤッとすることありませんか。

大きなけがや事故を未然に防ぐための知恵やとっさの時の対処方法を保健師さんに教えて頂きましょう。

☆特別講座のご案内

「イライラしない子育て法」（3回連続講座）☆託児（無料）あります。ご希望の場合は申込の際お伝えください。

毎回大好評!のまっちゃんのイライラしない子育て法（CPA）では、子どもとのコミュニケーションによって良好な親子関係を保ちながら

行っていこうという「子育てのコツ」を学べます。3回連続での受講がおすすめです。

「プレママ・プレパパの会」
これから赤ちゃんを迎えるプレママ・パパ同士、素朴な疑問や知りたい情報など一緒にお話しませんか。今回は先輩ママとの交流会です。

※講座&会は全て予約制です。 午前に開催の講座&会は月齢に関係なく参加できます。また、遊びの部屋の予約とは別枠になります。
不明点等ございましたら、スタッフにお気軽にお声掛けください。

☆地域のサロン
・伝馬学区子育てサロン 「のびのびてんま」

9/10 ※毎月第2土曜日

場所:伝馬コミセン／時間:10:00～11:30

・明治学区子育てサロン 「親子であそぼ」
9/6・13・27 ※毎月第1・2・4火曜日

場所:明治コミセン／時間:10:00～11:30

●9/13はベビーマッサージの予定です。

☆時々momoスタッフが顔を出します。

☆南区出張子育てサロン 「みつばち」
9/28（水）10:00～11:30

場所:南区役所2階 講堂

●当日保育案内人さんも参加します。

※名古屋市電子申請サービスでのご予約が必要です。

☆なごや子育てオンライン
市内5拠点が持ち回りで開催しています。

PC・タブレット・スマートフォンから参加できます。

ご予約はブログやインスタでのお知らせ、または

momoに掲示のQRコードからお申し込みください。

＜今月のテーマ＞

7日:「病児・病後児保育についてもっと知ろう!」

16日:「タオルで遊ぼう」

21日:「ハイハイから防災講座～防災リュック編～」

28日:「保育園選びどうしてる?」

※この回はmomoが担当です!!

全日とも開催時間は10:30~11:00です。

「ふたごの会」
ふたごちゃん・みつごちゃん親子が集まる会です。

「日常生活に使えるヨガ」 ☆お子さんと一緒の参加です。

日常の暮らしに応用しやすくヨガの初心者から体の硬い方

運動の苦手な方でもできるヨガクラスです。

ヨガを通して「ライフスタイルを豊かにする」をサポートします。

「０歳児さんの会」
0歳児さんならではのテーマで親子遊びやミニ講座・ベビーマッサージ

などを開催します。 一緒に楽しい親子時間を過ごしませんか。

今月は「赤ちゃんと遊ぼう!ふれあい遊び」です。

「パパの会」
この日はパパと子どもたちの時間。

パパ同士でお話する機会はいかかですか。

「お散歩の会」
歩みをマスターしているお子さんはもちろん、抱っこや

ベビーカーのお子さんも一緒に季節を感じながらお散歩を

楽しみましょう。

※momo集合です。天候によってはお部屋遊びに変更します。


