
自主・支援サークル・つどいの広場 瑞穂保健所・瑞穂区役所・瑞穂児童館
企画 支援室開放 園庭開放 （※祝日はお休み） 瑞穂図書館・瑞穂生涯学習センター

軍水/水あそび（１日10：15～11：15） 軍水(毎週) 軍水(毎週) 汐路すまいる（８日）※汐路コミセン ボラみみ/(15日を除く毎週) さくら広場９月１日（木）分予約
軍水/プレパパプレママベビーサロン※要予約 らららルーム(15日を除く毎週) 15日（月）～19日（金）

（８日１０：００～１１：３０） 子育て広場リーゴ(毎週)

軍水/水あそび（９日）10：15～11：15 軍水(毎週) 軍水（毎週） 高田キューピー（２日） ぞうさんちパオパオ（16日を除く毎週） 瑞穂児童館/お出かけわんぱーく（９日）
ほりたオープンハート（９日） らららルーム(毎週) ※高田コミュニティセンター
穂波メリーゴーランド（16日）
汐路すまいる（23日）
井戸田あいあい（23日）

こすもす/プール（３日・10日） 軍水（毎週） 軍水（毎週） 瑞穂ひまわり（３日） ボラみみ/（毎週） 瑞穂区役所/さくらひろば（３日）
軍水/水遊び（３日・10日）10：15～11：15 中山（毎週） 陽明いないいないばあ（３日） らららルーム(毎週) 瑞穂保健所/ペンギンクラブ（17日を除く毎週）
さざんか/水あそび・プール(10日) ※総合リハビリセンター 瑞穂図書館/英語でおはなし会（10日）
中山/どろんこ遊び(24日)※園庭開放企画

新開/水遊び（４日） 軍水(毎週) 軍水（毎週） 陽明いないいないばあ（18日） いたずラッコ（毎週） 瑞穂図書館/ちいさいひとむけおはなし会（25日）
日向さくら/水あそび（４日）※要予約 ※陽明コミュニティセンター ボラみみ/（11日を除く毎週） 瑞穂児童館/キッズわんぱーく（25日）
直来/水遊び（18日）
天使分園/エンゼルで遊ぼう（18日）
軍水/おやつ試食会（25日）15：00～15：30※要予約
軍水/水遊び（５日・19日）10：15～11：15 軍水(毎週) 軍水（毎週） 弥富まんまサークル（26日） てくてくあそぼう会（毎週） 瑞穂児童館/こあらっこ（19日）
軍水/誕生会・身体測定（26日） ぞうさんちﾊﾟｵﾊﾟｵ/わらべうた（19日） 瑞穂保健所/かるがもクラブ（12日・19日・26日）
東栄/水遊び（５日・19日）※要予約 ボラみみ/（12日を除く毎週）
天使分園/ふれあいあそび（５日） らららルーム(12日を除く毎週)
天使分園/身体測定（26日） 子育て広場リーゴ(毎週)

天使/保育園で水遊び（６日・20日・27日） すずらん（27日） ボラみみ/（13日を除く毎週） 瑞穂生涯学習センター/おばけやしき（６日）
ボラみみ/リトミック（20日） 瑞穂図書館/みんなのおはなし会（13日・27日）

瑞穂児童館/キッズシネマ（20日）
瑞穂児童館/親のメンタルヘルスについて考える（27日）

　

土

日

水

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　さくらっこ♪　２０１６年８月のスケジュール　 ☆初めて参加する所へは事前にお問い合わせのうえお出かけ下さい。
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子育てサロン
幼稚園・保育園(※祝日はお休み)

月

８月のイベント情報 

 

【瑞穂生涯学習センター】  ＴＥＬ ８７１－２２５５  

★おばけやしき 

 日時：８月６日（土）10：15～11：45 

 場所：生涯学習センター視聴覚室 

 対象：どなたでも入れます（幼児は保護者同伴で） 

 

【瑞穂児童館】   ＴＥＬ ８５２－２２２９ 

 ★こあらっこ  

 ☆ベビーマッサージ＆ママビクス 

 日程：８月19日（金）①10：00～10：45 ②11：00～11：45 

 対象：①②ともに歩きだす前の０～１歳児と保護者 

 定員：各回２０組 

  参加方法：両回ともに８月１日(月)10：00から直接 

              申込（10：30からは電話もＯＫ）先着順 

★キッズシネマ（自由参加） 

 日時：８月20日（土） 

 ①幼児向けの映画 １３：３０～１４：３０ 

 ②小学生向けの映画 １４：４５～１６：４５ 

 費用：５０円（ポップコーンを買う人のみ） 

★おでかけわんぱーく 

 日時：８月９日（火）１０：３０～１１：３０ 

 対象：未就園児と保護者 

 場所：高田コミュニティセンター（直来町1-7-1） 

 内容：児童館の「キッズわんぱーく」がおでかけします。 

★名古屋女子大学交流事業 

 親のメンタルヘルスについて考える 

 日時：８月27日（土）１０：００～１１：３０ 

 対象：未就学児のお子さんがいる母親 

  ※お子さんと一緒の参加も可。大学生がお子さんの 

    遊び相手になります  

 定員：２０名 

 内容：育児期の母親のイライラや落ち込みとどの 

             ように付き合うかを考える体験型講座。 

 参加方法：８月12日（金）10：00から直接申込。 

       10：30からは電話でもOK！（先着順） 

 ★子育て支援講座 

    幼児期のおやつについて考えよう 

 日時：９月８日（木）１0：00～１1：00  

 対象：未就園児と保護者   定員：１５組 

 内容：託児グループ『ぞうさん』によるおやつについての 

 講習会です。 （子育て支援者養成講座を兼ねます。） 

 参加方法：８月27日（土）1 0:00から直接申込。 

 10:30からは電話でもOK！（先着順） 
 

【瑞穂保健所】ＴＥＬ ８３７－３２８５ 

★ヒヤっとしたことないですか？子どもの事故防止教室 

 日時：８月30日(火)      

 受付：９：45～10：00 11：30分頃終了予定 

 場所：瑞穂保健所４階 健康増進室 

 対象：平成25年８月生まれ～平成28年１月生まれ 

 持ち物：母子健康手帳 

 申し込み：８月１日（月）～電話受付 先着２５名 

 ★子育て講演会 「イヤイヤ期・ヤンチャ期の対応」  

       ～見方を変えて毎日を楽しく～ 

 日時：９月14日（水）10：00～11：30（受付９：45～） 

 対象：おおむね１歳～３歳の幼児と保護者 

 申込：８月12日（金）～ 

 会場：瑞穂保健所３階 集団指導室 

 講師： 臨床心理士 寺本 亮 先生 

 定員：先着３０組（予約制）  

    ※ 定員に達した場合、お断りすることがあります。 

      託児はありませんが、お子さんも一緒にどうぞ♪ 

 上記２つの申し込み・お問い合わせ先： 

       子育て総合相談窓口  ＴＥＬ ８３７－３２８５ 

【瑞穂保健所】ＴＥＬ ８３７－３２８５ 

 ★子育て教室 にこにこ ベビー 

日時：Ｈ２8年９月13日（火)、Ｈ２8年９月26日（月）の 

      ２日間コース 受付９：45～10：00  １１：３０終了予定 

内容：１日目－食育ってなあに？(離乳食のコツ) 

          絵本の読み聞かせ、交流会 

                              （栄養士・保健師） 

        ２日目－ママとベビーのスキンシップ、           

         ～親子のふれあい、親子遊び～、交流会 

                              （保育士・保健師） 

場所：瑞穂保健所 ４階 健康増進室 

定員：先着３０組 

対象：Ｈ27年11月１日生～Ｈ28年３月31日生 

持ち物：母子健康手帳、動きやすい服装で参加を 

申し込み開始日：Ｈ28年８月16日（火） 

申し込み・問合せ：瑞穂保健所 子育て総合相談窓口 

              ＴＥＬ ８３７－３２８５ FAX ８３７－３２９１ 

 

                                                     

                                                赤ちゃんの本棚                                                                                                              名古屋市瑞穂図書館 村林 

 

 
とてもとてもあついひ 

こいでたん／ぶん こいでやすこ／え 福音館書店 
 

とても暑いある日、三びきのねずみがハンモックでおひるねしてい

る間に、庭のブランコがなくなってしまいました。そのほかにも、うさ

ぎのじょうろとバケツ、たぬきの木のおけもなくなってしまったので

す。いったいどうしてしまったのでしょうか？ 

ころころころ 

元永定正／さく 福音館書店 
 

たくさんの色玉がころがっていきます。 

ころころころ。 

さかみち、でこぼこ、すべりだい。 

リズムをつけて読むとたのしいよ。 

軍水保育園がエリア支援保育所になりました 

 エリア支援保育所とは、公立・民間保育所等が一体となっ

て保育の質を高め合うとともに、関係機関と連携しながら、

地域の全ての子育て家庭を支援する事業です。 

 軍水保育園では、この４月から専任スタッフが豊岡・弥富・

中根の３学区を基本として活動を開始。その他、瑞穂区内

で実施されている様々な子育て支援事業にも関わっていま

す。 

 身近な地域の子育て情報の提供及び相談・助言を行いま

す。子育てでお困りのことなど、なんでもご相談ください。 
 

 エリア支援保育所は、子育てに関する講座なども実施しま

す。軍水保育園ではプレママ・プレパパや１歳未満のお子さ

んをお持ちの方を対象とした次の２講座を実施しています。

基本エリア外にお住まいの方もご参加いただけます。 

 詳しい内容等はお気軽にお問い合わせください。 

  

エリア支援保育所 ℡（０５２）８３３－５５００ 

Ⅰ 「おしゃべりカフェ」 

 内 容： 保育園の手づくりおやつの試食をしながらみんなでおしゃべりをします。 

 定 員： ５組（先着順） 

 開催日：①９月５日（月） ②１１月７日（月） ③１月２３日（月） ④３月６日（月） 

      いずれも１４:００～１５：３０ 
 

Ⅱ 「プレママ・プレパパ・ベビーサロン」 

 内 容： 保育園内の見学・保育園の入所について・栄養の話・離乳食について  

       子育ての話や保健の話・質問、相談、参加者の方の交流など 

 定 員：１５組 

 開催日：①８月８日（月）②９月１２日（月）③１０月１１日（火）④１１月１６日(水) 

      ⑤１２月１２日（月）⑥１月１６日（月）⑦２月１４日（火）⑧３月１４日（火） 

       いずれも１０：００～１１：３０ 
 

※両講座とも月曜日～金曜日 ９：００～１７:００にお電話でお申し込みください。 

 予約開始日は開催日前月の１０日（１０日が土曜、日曜、祝祭日の時はその翌日

以降）から受け付けます。 

水遊びは水着（水遊び用パンツ）、着替え、 

タオル、帽子、水筒などを準備して、 

ママもぬれてもよい服装でおいで下さい。 

さくらっこ♪ＨＰ 
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