
自主・支援サークル 瑞穂保健所・瑞穂児童館
企画 支援室開放 園庭開放 （祝日はお休み） 瑞穂図書館・瑞穂生涯学習ｾﾝﾀｰ

天使分園/エンゼルで遊ぼう（９日） 軍水(毎週) 軍水（毎週） 汐路すまいる（９日） ボラみみ(毎週) 瑞穂区役所/さくらひろば6月2日分予約日
黎明（23日） ※汐路コミュニティセンター らららルーム(毎週) （16日～20日）

子育て広場リーゴ(毎週)
こすもす/食べてみよう2歳児のごはん（24日） 軍水(毎週) 軍水（毎週） ほりたｵｰﾌﾟﾝﾊｰﾄ（10日） ぞうさんちパオパオ（毎週）

※要予約 穂波メリーゴーランド（17日） らららルーム(毎週)
高田/みみちゃんメイトの日（17日・31日）※要申込 井戸田あいあい（24日） ボラみみ/講座・スイーツ作り(10日)

汐路すまいる（24日） ボラみみ/講座・ベビーマッサージ(17日)
※あいうえおハウス ※ボラみみ講座は要予約です

こすもす/田辺公園であそぼう会（11日) 軍水（毎週） 軍水（毎週） 瑞穂ひまわり（４日） ボラみみ(毎週) 瑞穂児童館/親子であそぼう（11日）
さざんか/田辺公園であそぼう会（11日） たんぽぽ(18日) 中山（毎週） 中根ゆりかご（11日） らららルーム(毎週) 瑞穂児童館/キッズわんぱーく（25日）
さざんか/保育園で遊ぼう・砂あそび（25日） 瑞穂図書館/英語でおはなし会（18日）
黎明/こんにちは広場（11日） 瑞穂保健所/ペンギンクラブ（11日・18日・25日）
中山/園庭開放企画・親子ふれあい遊び（11日10：00～10：15）
すずらん/広場解放（18日）　※雨天中止
天使分園/エンゼルで遊ぼう（18日）
軍水/ねんねのママのおしゃべり会（18日14：00～15：00）
軍水/おやつの試食会（25日15：00～15：30）※予約は2日11：00より
新開/園庭遊びまたは遊戯室遊び（25日）※要予約
高田/ぞうさんメイトの日（19日・26日）※要申込 軍水(毎週) 軍水（毎週） 陽明いないいないばあ（19日） いたずラッコ（毎週） 瑞穂区役所/さくらひろば（12日)※要予約
直来/園庭で遊ぼう（19日） ※陽明コミュニティセンター ボラみみ(毎週) 瑞穂図書館/ちいさいひとむけおはなし会（12日・26日）
天使分園/身体測定（26日） 御剱若芽（26日） もしもし文庫（12日・26日） 瑞穂児童館/こどもの日☆せいさくラボ（５日）

ぞうさんちﾊﾟｵﾊﾟｵ/わらべ歌 瑞穂児童館/スター・ペアレンティング体験版（19日）
（12日11：00頃～） 瑞穂児童館/カプランド（19日）

軍水/散歩・たこ公園（６日） 軍水(毎週) 軍水（毎週） 弥富まんまサークル（６日・20日）ボラみみ(毎週) 瑞穂保健所/かるがもクラブ（毎週）
軍水/身体測定・誕生会・リズム遊び（13日） 弥富とどらーずﾙルーム（６日） らららルーム(毎週) 瑞穂児童館/こあらっこ(６日)
軍水/音楽コンサート（20日） てくてくあそぼう会（毎週） 瑞穂児童館/おでかけわんぱーく（27日10：30～）
軍水/絵本の読み聞かせ（27日） 子育て広場リーゴ(毎週) ※東中根公民館（中根町2-54）
東栄/遊戯室遊び・５歳児の出し物（６日）
東栄/遊戯室遊び・４歳児と一緒に体操（20日）
中山/おはなし散歩・ペープサート（６日10：45～11：00頃）※博物館
天使/保育園で遊ぼう(７日・21日・28日)※21日は遠足の場合中止 ボラみみ(毎週) 瑞穂図書館/みんなのおはなし会 （14日・28日）
天使/保育園の遠足に参加しよう（14日）※雨天延期は21日です 東栄（毎週） ボラみみ/リトミック（28日）

※東山動物園・詳細はお問い合わせください すずらん（28日） ちいき文庫たからじま（14日･28日）
中山/ぞうさんひろば（７日）※要申込 ぞうさんちパオパオ（14日）

                                                                                                   さくらっこ♪　２０１６年５月のスケジュール　        ☆初めて参加する所へは事前にお問い合わせの上お出かけ下さい。
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5月のイベント情報 

 

【瑞穂児童館】   ＴＥＬ ８５２－２２２９  

★こどもの日☆せいさくラボ 

 日時：５月５日（木）10：00～16：00 

 対象：幼児と保護者、小学生～高校生 

 内容：こどもの日にちなんだ工作をします。 

     ※材料がなくなり次第終了です（先着順） 

 

★こあらっこ ベビーマッサージ＆ママビクス 

 日時：５月６日（金）①10：00～10：45②11:00～11：45 

 対象:歩きだす前の０歳（２か月）～１歳児と保護者 

 ※両回とも  

 定員：20組 

 参加方法：４月16日（土）10：00から直接申込 10：30から電話可 

 

★～子育て支援講座～ 

  スターペアレンティング（体験版） 

 日時：５月19日（木）10：00～12：00 

 対象：未就園児と保護者      

 定員：20組 

 内容：子育てを楽しむための問題解決プログラムの体験で

す！ 

    タッチケアもあります。 

 参加方法：５月７日（土）10：00から直接申込  

                10：30から電話も可  先着順 

 ※子育て支援者養成講座もかねます。 

 

★マザリーズ教室 ～名古屋女子大学共催～ 

 日時：６月１１日（土）10：00～11：00 

 対象：０歳（３か月～）の赤ちゃんと保護者 

 定員：20組 

 場所：名古屋女子大学 ８号館１F 多目的室 

 内容：赤ちゃんへの柔らかな語りかけを楽しく学びます。 

 参加方法：５月28日（土）10：00から直接申込 

                                   10：30から電話可(先着順) 

 

★おでかけわんぱーく 

 日時：５月27日（金）10：30～11：30 

 場所：東中根公民館（中根町2-54） 

 対象：未就園児と保護者 

 内容：児童館のキッズわんぱーくがおでかけします。 
 

【瑞穂保健所】ＴＥＬ ８３７－３２８５ 

★ヒヤっとしたことないですか？ 

     ～ 子どもの事故防止教室 ～  

 日時：Ｈ28年６月14日(火) 10：00～11：30  

 受付９：45～10：00   11：30分頃終了予定  

 場所：瑞穂保健所４階 健康増進室  

 対象：平成25年５月生まれ～平成27年11月生まれ  

 定員：25組 

 持ち物：母子健康手帳  

 申し込み開始日：H28年５月16日（月）～先着順 

 申し込み・お問い合わせ先： 

   子育て総合相談窓口  ＴＥＬ ８３７－３２８５ 

 

  

瑞穂保健所 子育て講演会  
「親育ち・子育ちで変わる！」  ～自立した子どもへの第１歩～ 

 

 「育児ってこんなに大変なの？私だけ？」と感じたことありませんか。 

子どもの行動が理解できれば、明日の育児の見方が変わるかもしれません。こ

の機会に子どもの理解を深め、関わり方や育児について一緒に考えましょう。  

 

日時： ６月 ３０日（木）午前１０時～１１時３０分（受付：午前９時４５分～） 

対象：おおむね０歳～１歳半の乳幼児と保護者 

申込：５月１１日（水）～ 

会場：瑞穂保健所３階 集団指導室 

講師： 臨床心理士 寺本 亮 先生 

定員：先着３０組（予約制）  

    ※ 定員に達した場合、お断りすることがあります。 

      託児はありませんが、お子さんも一緒にどうぞ♪ 

 申し込み・お問い合わせ先： 

        子育て総合相談窓口  ＴＥＬ ８３７－３２８５ 

 

                                     赤ちゃんの本棚                               名古屋市瑞穂図書館 : 中村 

 

                                                                                                                                                                     

 

 

 

 

てんてんてん 

わかやましずこ／さく 福音館書店 

 そろそろ、いろいろな虫や生き物が外に出てくる季節です。 

 てんとうむしやちょうちょ。絵本の中で見つけたものを、 

外でも見つけてみてください。 
 

かおかおどんなかお 

柳原良平／作・絵 こぐま社 

 たのしい かお 

 かなしい かお 

 わらった かお 

 きみがすきなのはどんなかお？ 

NPO法人ボラみみより情報局 

        ～ 子育て応援講座 ～（託児付） 
 

 アドラー心理学の育児エッセンスをもり込んだ子育て応援講座です。 

子育てに役立つだけでなく、夫婦関係も含めた自分自身との付き合 

い方にも活かせる講座内容好評につき、今回で４回目の開催! 

どう活かすかは、あなた次第です!! 
 

日時：５月31日、6月7日、14日、21日、28日 

    ５回全て/（火） 10時～12時 

講座会場：安楽寺会館４階（〒467‐0842名古屋市瑞穂区妙音通3‐9） 

       ※交通アクセス：地下鉄「妙音通」1番出口より徒歩１分、 

                  名鉄「呼続」より徒歩5分  

       ※若干駐車場あり、周辺に有料駐車場も多数あります。 

託児会場：ボラみみより情報ステーション 

       ・本講座は、お子様同伴での受講は原則出来ません。 

        （講座に集中していただく為）ご了承ください。 

受講料：1,000円（全5回分）※託児代含む 

定員：15名 

申込方法： 

 ①「ボラみみより情報ステーション」で直接 

 ②申込書（さくらっこ♪ＨＰより入手可）をFAX 

 ③Eメールにて 

   1.お名前（ふりがな） 

   2.ご住所・連絡先（電話・FAX・Eメール） 

   3.託児の有無（お子さんのお名前（ふりがな）・年齢・月齢） 

お申し込み締切：5月1５日（日） 

 ※ただし、定員になり次第締切ります。また定員に満たない 

   場合は引き続き受け付けます。 

≪お問合せ・お申込み先≫ 

ボラみみより情報ステーション月&水~土曜/10時～15時 

（〒467‐0842名古屋市瑞穂区妙音通2‐40横山ビル1階） 

📠 Fax：052-811-1812☎080-4228-5356 

✉Eメール：boramimist@yahoo.co.jp 

さくらっこ♪ＨＰ 


